
 

 

 

 

2026 年３月９日 

 

「健康経営優良法人 2026（大規模法人部門）」の認定について 

 

 

株式会社秋田銀行（頭取 芦田 晃輔）は、2026 年３月９日（月）、経済産業省および日

本健康会議が実施する健康経営優良法人認定制度（注）において、「健康経営優良法人 2026（大

規模法人部門）」に認定されましたのでお知らせいたします。本認定制度において、当行は

2018 年度から９回連続の認定となります。 

当行では、2017 年１０月に健康経営推進の基本方針として「あきぎん“長活き”健康宣

言」を制定し、各種健診の継続実施や食生活の改善、運動習慣の定着など役職員の健康に

向けた取組みに加え、健康経営に取り組む地域企業や従業員の方への優遇商品の提供など、

地域の健康推進に資する活動を進めてまいりました。 

今後も役職員およびその家族の健康増進と、活き活きとした働きやすい職場づくりに取

り組むとともに、秋田県における健康長寿社会の実現に貢献してまいります。 

（注）健康経営優良法人認定制度 

健康経営に取り組む優良な法人を「見える化」することで、従業員や求職者、関係企業などから

「従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組んでいる法人」として社会的に評価を

受けることができる環境を整備することを目的に、2016 年度より創設されました。 

本認定制度では、中小規模の企業等を対象とした「中小規模法人部門」と、規模の大きい企業な

どを対象とした「大規模法人部門」の２つの部門に分け、それぞれの部門で「健康経営優良法人」

を認定します。 

(以 上) 

 

 

 

 

ＳＤＧｓ（Sustainable Development Goals）  

2015 年に国連で採択された持続可能な開発目標であり、2030 年までに解決すべき世界的

優先課題 17 目標と目標を達成するための 169 のターゲットが示されています。 


