
 

 

2025 年７月９日 

 

秋田銀行・岩手銀行・明治安田生命保険共催 

「健康経営セミナー」の開催について 

 

株式会社秋田銀行（頭取 芦田 晃輔）は、株式会社岩手銀行（頭取 岩山 徹）および明治安

田生命保険相互会社（取締役 代表執行役社長 永島 英器）と共同で「健康経営セミナー」を開

催しますので、下記のとおりお知らせいたします。 

本セミナーは、岩手銀行との包括業務提携「秋田・岩手アライアンス」の施策の一環として

開催するものであり、また明治安田生命保険と締結した地方創生に関する連携協定に基づき三

者で企画運営するものです。 

セミナーでは参加企業の皆さまに健康経営の考え方をご理解いただくとともに、健康経営優

良法人の認定へ向けた取組みのポイントなどを外部専門家が詳しく解説いたします。また、秋

田県および岩手県から、両県の健康経営の取組みについて情報提供をいただきます。 

当行は、今後もお客さまへの有益な情報提供や様々な施策を通じて、地域経済の活性化に取

り組んでまいります。 

記 

【セミナー概要】 

開 催 日 時 2025 年８月５日（火） １４：００～１５：００ 

開 催 方 式 Ｚｏｏｍによるオンライン方式 

内  容 
「やさしく解説！健康経営の導入に向けて」～具体的な進め方を確認しよう～ 

【講師】一般財団法人 明治安田健康開発財団  市川 奈央子 氏 

参 加 費 無 料 

申 込 方 法 

 

以下の URL または二次元コードよりお申込みください 

https://akitabank.jp/application/campaign/input/A0805 

主 催 秋田銀行、岩手銀行、明治安田生命保険 

後 援 秋田県、岩手県 

協 力 全国健康保険協会（秋田支部・岩手支部） 
 

（以 上） 

 

 

 

ＳＤＧｓ（Sustainable Development Goals）  

2015 年に国連で採択された持続可能な開発目標であり、2030 年までに解決すべき世界的

優先課題 17 目標と目標を達成するための 169 のターゲットが示されています。 

https://akitabank.jp/application/campaign/input/A0805



