
 

 

2023 年１０月１９日 

 

聖霊女子短期大学との実学教育の開催について 

 

 株式会社秋田銀行（頭取 新谷 明弘）と聖霊女子短期大学（学長 マッテュ フィリッ

プ）は、下記のとおり実学教育を開催いたします。 

この実学教育は、2021 年に締結した健康増進等の分野での連携協定を踏まえたものであ

り、今般学生の授業の一環として実施することにより、地域の人材育成と働き盛り世代の

健康づくりに貢献していくものです。 

 

記 

【実学教育の概要】 

日 時 2023 年１０月２４日（火）１０：３０～１４：００ 

会 場 

秋田銀行本店（秋田県秋田市山王三丁目２番１号） 

健康経営の取組みの説明：本店４階会議室 

試食会等その他    ：本店９階食堂 

内 容 

１０：３０～当行の健康経営の取組み等を学生へ説明 

１０：５０～厨房等見学後、学生が考案した当日職員に提供される健康サ

ポートメニューを実食（「簡単減塩カレー」と「おからパウダ

ーでヘルシー唐揚げ」） 

１３：３０～聖霊女子短期大学といとくとのコラボ商品しれっとシリーズ

の「具だくさん春巻き」「まぐろメンチ」 (注)の試食会とアンケ

ートを実施（行員等３０名程度が参加） 

(注) 本商品は販売終了しており、来年再度販売する予定です。 

参 加 者  聖霊女子短期大学１年生１１名および同校講師１名 

 

（以 上） 

 

 

 

                            

ＳＤＧｓ（Sustainable Development Goals）  

2015 年に国連で採択された持続可能な開発目標であり、2030 年までに解決すべき世界的

優先課題 17 目標と目標を達成するための 169 のターゲットが示されています。 


